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1. Postanowienia ogéine.

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

Przedmiot instrukciji.

Przedmiotem instrukcji sg zasady organizacji i wykonywania prac przy
urzadzeniach elektroenergetycznych.

Zakres stosowania instrukgcji.

Postanowienia  instrukcji maja  zastosowanie przy  urzgdzeniach
elektroenergetycznych w zakresie obstugi, konserwacji, remontéw, montazu
i kontrolno-pomiarowym.

Zapisow  instrukcji nie stosuje sie przy obstudze urzadzen
elektroenergetycznych powszechnego uzytku.

Przeznaczenie instrukgji.

Instrukcja przeznaczona jest dla oséb organizujgcych i wykonujgcych prace
przy urzadzeniach elektroenergetycznych, wyszczegolnione w punkcie 1.2.

Pracodawca.

1.4.1. Pracodawca dla pracownikéw “Cieptowni Siemianowice” Sp. z 0.0.

Osoba wyznaczona do realizowania czynnosci w sprawach
z zakresu prawa pracy i bedaca prowadzgcym eksploatacje.

1.4.2. Pracodawca dla pracownikéw zewnetrznych wykonawcoéw.
Jednostka organizacyjna lub osoba fizyczna, =zatrudniajgca

pracownikow, realizujgca prace przy urzgdzeniach
elektroenergetycznych “Cieptowni Siemianowice” Sp. z 0.0. lub na jej
rzecz.

1.4.3. Odpowiedzialno$¢ i obowiazki pracodawcy:

1) wyznaczenie pisemne osbéb upowaznionych zgodnie
z obowigzujgcymi regulacjami wewnetrznymi,

2) prowadzenie wykazéw oséb upowaznionych zawierajgcych:
- imie i nazwisko osoby,
- zakres upowaznienia,
- okres na jaki upowaznienie zostato wydane,

3) opracowanie, zatwierdzenie oraz biezaca aktualizacja instrukgji
eksploataciji,

4) okreslenie wykazu prac pomocniczych przy urzadzeniach
elektroenergetycznych,

9) okreslenie sposobu organizacji i nadzoru prac pomocniczych oraz
prac wykonywanych przez osoby niebedgce osobami uprawnionymi,

6) okreslenie sposobu ewidencjonowania, kontroli i przechowywania
sprzetu ochronnego elektiroizolacyjnego oraz wskazujacego
napiecie,

7) organizacja wydawania poleceri pisemnych.

Okreslenia:

1.5.1. Prowadzacy eksploatacje.

Prowadzacy eksploatacje zajmuje sie eksploatacjg wtasnych lub
powierzonych, na podstawie umowy, urzadzen elektroenergetycznych.
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1.5.2.

1.5.3.

1.5.4.

1.5.5.

1.5.6.

1.5.7.

W “Ciepfowni Siemianowice” Sp. z 0.0. prowadzgcym eksploatacje jest
Kierownik ds. Eksploatacji Sieci i Urzgdzen Elektroenergetycznych lub
pisemnie wyznaczone przez niego osoby.

Prowadzacym eksploatacje w zakresie prowadzenia ruchu sieci
dystrybucyjnej “Cieptowni Siemianowice” Sp. z 0.0. jest Kierownik ds.
Eksploatacji Sieci i Urzadzen Elektroenergetycznych lub pisemnie
wyznaczone przez niego osoby.

Prace eksploatacyjne (prace).

Prace wykonywane przy urzadzeniach elektroenergetycznych w
zakresie ich obstugi, konserwacji, remontéw, montazu i kontrolno-
pomiarowym przy zachowaniu wymagan i zasad bezpieczenstwa oraz
ochrony srodowiska w zakresie:

1) obstugi - nalezy przez to rozumieé czynnos$ci majace wplyw na
zmiane parametréw  pracy  obstugiwanych urzadzen
elektroenergetycznych

2) konserwacji - nalezy przez to rozumie¢ czynnosci zwigzanez
zabezpieczeniem i  utrzymaniem = wymaganego  stanu
technicznego urzadzen elektroenergetycznych,

3) remontéw - czynnosci zwigzane z usuwaniem usterek,
uszkodzen oraz remontami urzgdzenn elektroenergetycznych
w celu doprowadzenia ich do wymaganego stanu technicznego,

4) kontrolno-pomiarowym - czynnoéci niezbedne dla dokonania
oceny stanu technicznego, parametrow eksploatacyjnych,
jakosci regulacji i sprawnosci urzadzen elektroenergetycznych

5) montazu - czynnosci niezbedne do instalowania oraz przytaczania
urzgdzen elektroenergetycznych.

Prace pomochicze przy urzadzeniach elektroenergetycznych
(prace pomocnicze).

Prace niebedace pracami eksploatacyjnymi, do ktorych zalicza sie
W szczegblnosci prace: budowlane, malarskie, porzadkowe,
pielegnacyjne, transportowe i obstuga sprzetu zmechanizowanego..

Urzadzenia elektroenergetyczne.

Urzadzenia, instalacje i sieci, w rozumieniu przepiséw prawa
energetycznego, stosowane w technicznych procesach wytwarzania,
przetwarzania, przesyfania, dystrybucji, magazynowania oraz
uzytkowania energii elektryczne;j.

Urzadzenia elektroenergetyczne powszechnego uzytku.
Urzadzenia przeznaczone na indywidualne potrzeby ludnosci lub
uzywane w gospodarstwach domowych.

Instrukcja eksploataciji.

Instrukcja okre$lajgca zasady organizowania oraz wykonywania prac
i czynnosci przy eksploatacji urzadzen elektroenergetycznych,
wprowadzona do stosowania.

Pomieszczenie lub teren ruchu elektroenergetycznego.

Wydzielone pomieszczenie lub teren badz jego czes$¢ lub tez przestrzen
w budynku lub poza budynkiem, w ktérym sg zainstalowane urzadzenia
elekiroenergetyczne.
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1.5.8.

1.5.9.

1.5.10.

1.5.11.

1.5.12.

1.5.13.

1.5.14.

1.5.15.

1.5:16.

1.5.17.

1.5.18.

Urzadzenia elektroenergetyczne czynne.

Urzadzenia elektroenergetyczne, do ktérych za pomocy istniejgcych
tacznikow istnieje mozliwo$é podania czynnikéw stwarzajacych
zagrozenie.

Urzadzenia elektroenergetyczne nieczynne.

Urzadzenia elektroenergetyczne, do ktérych za pomocg istniejgcych
tacznikow nie ma mozliwosci podania czynnikéw stwarzajgcych
zagrozenie.

Urzadzenia elektroenergetyczne znajdujace sie pod napigciem.
Urzadzenia, w ktoérych pomiedzy poszczegblnymi czesciami Iub
czesciami a ziemig wystepuje réznica potencjatéw lub gdy jakakolwiek
ich cze$¢ posiada fadunek elektryczny.

Urzadzenia elektroenergetyczne wylaczone spod napiecia.
Urzadzenia, w ktérych pomiedzy poszczegdinymi czesciami Ilub
czegsciami a ziemig nie wystepuje réznica potencjatéw, nie posiadajg
tadunku elektrycznego oraz w obwodach zasilajgcych wystepuje
przerwa izolacyjna.

Strefa pracy.

Odpowiednio  przygotowane miejsce lub  stanowisko pracy
w zakresie niezbednym do bezpiecznego wykonywania prac
eksploatacyjnych.

Osoba uprawniona.

Osoba posiadajgca kwalifikacje uzyskane na podstawie przepisow
prawa energetycznego.

Osoba upowazniona.

Osoba uprawniona wyznaczona pisemnie przez pracodawce do
wykonywania okreslonych przez niego czynnosci Ilub prac
eksploatacyjnych.

Zespot.
Zespot, w skiad ktérego wehodzg co najmniej dwie osoby wykonujace
prace, w tym kierujgcy zespotem.

Odstep ergonomiczny.

Odstep w powietrzu dopuszczajacy w ograniczonym zakresie biedy
ruchowe i bfedy w ocenie odlegiosci przy prowadzeniu prac przy
minimalnej odlegtosci zblizenia, przy uwzglednieniu rodzaju czynnosci
wykonywanych przez osobe, jak i uzywanych narzedzi.

Strefa prac pod napieciem.

Przestrzen wokét nieostonigtych urzadzer elektroenergetycznych lub
ich czesci pozostajgcych pod napieciem, dla ktérej zewnetrzng granice
okreslono w Tabeli nr 1, kolumnie nr 2.

Strefa prac w poblizu napiecia.

Przestrzen otaczajgca strefe prac pod napigciem, dia ktérej zewnetrzna
granice okreslono w Tabeli nr 1, kolumnie nr 3.

Instrukcja Organizacji Bezpiecznej Pracy przy Urzadzeniach Elektroenergetycznych w “Cieptowni Siemianowice” Sp. z o.0.

7/25



Tabela nr1

Minimalne odstepy w powietrzu od nieostonietych urzadzen
elektroenergetycznych lub ich czesci znajdujacych sie pod napieciem

Napiecie znamionowe Minimalne odstepy w powietrzu,
urzadzenia wyznaczajace zewnetrzne granice stref
elektroenergetycznego | prac pod napigciem - D. | prac w poblizu napiecia - Dy
1 2 3
[kV] [m] [m]
<1 bez dotyku 0,30
3 0,06 1,12
6 0,09 1,12
10 0,12 1,156
15 0,16 1,16
20 0,22 1,22
30 0,32 1,32
110 1,00 2,00
220 1,60 3,00
400 2,50 4,00

Rysunek nr 1

Strefy prac

nieostonieta cze$¢ pod napieciem

strefa prac pod napieciem

strefa prac w poblizu napiecia

D - odlegto$¢ wyznaczajgca zewnetrzng granice strefy prac pod napieciem
Dv — odlegtos¢ wyznaczajgca zewnetrzng granice strefy prac w poblizu napiecia
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2. Zasady organizacji pracy.

2.1.

2.2

Podziat prac.

2.1.1.

2.1.2.

Prace przy urzadzeniach elektroenergetycznych nieczynnych, nalezy
organizowa¢ wediug ogélnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny
pracy.

Prace przy urzadzeniach elektroenergetycznych  czynnych,w
zaleznosci od zastosowanych metod i $rodkéw zapewniajgcych
bezpieczenstwo pracy, moga by¢ wykonywane:

pod napieciem:

praca, podczas ktérej osoba ma kontakt z cze$ciami pozostajgcymi pod
napigciem lub jakgkolwiek cze$cig swego ciata, narzedziami lub innymi
przedmiotami narusza strefe prac pod napieciem — patrz Tabela nr 1
kolumna nr 2;

w poblizu napiecia:

praca w poblizu nieostonietych urzadzen elektroenergetycznych lubich
czgsci znajdujgcych sie pod napigciem, podczas ktérej osoba znajduje
sie w strefie prac w poblizu napiecia lub jakagkolwiek czescig swego
ciata, narzedziami lub innymi przedmiotami, narusza te strefe,a nie
narusza strefy prac pod napieciem — patrz Tabela nr1 kolumna 3;

przy wytaczonym napieciu:

praca wykonywana przy urzgdzeniach elektroenergetycznych przy
wyigczonym napigciu, podczas ktorej osoba jakakolwiek czescig swego
ciata, narzedziami lub innymi przedmiotami, nie narusza strefy prac w
poblizu napiecia innych urzgdzen pozostajgcych pod napieciem patrz
— Tabela nr 1 kolumna nr 3.

Wykaz prac eksploatacyjnych stwarzajacych mozliwoéé wystapienia
szczegoblnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Do nich zaliczamy prace:

221.

222

2.2.3.

224

z zakresu konserwaciji, remontéw, montazu, kontrolno-pomiarowe,
wykonywane w poblizu nieostonietych urzadzenelektroenergetycznych
lub ich czeéci, znajdujacych sie pod napieciem,

z zakresu konserwacji, remontéw, montazu, kontrolno-pomiarowe,
wykonywane przy urzgdzeniach elektroenergetycznych znajdujgcych
sie¢ pod napigciem, z wytgczeniem prac wykonywanych stale przez
osoby upowaznione w ustalonych miejscach pracy na podstawie
instrukcji eksploatacji,

na skrzyzowaniach linii elektroenergetycznych znajdujgcych sie pod
napigciem lub mogacych znalez¢ sie pod napieciem i przewodami
napowietrznej sieci trakcyjnej,

przy odtgczonym od napigcia torze wielotorowej elektroenergetycznej
linii napowietrznej, jezeli ktérykolwiek z pozostatych toréw linii pozostaje
pod napieciem,
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2.2.5.

2.2.6.

2217.

2.2.8.
229

2.2.10.

2.2.11.

z zakresu konserwacji, remontéw, montazu kontrolno-pomiarowe, przy
urzgdzeniach elektroenergetycznych odtaczonych od napiecia lecz
uziemionych w taki sposéb, ze zadne z uziemien nie jest widoczne z
miejsca wykonywania pracy,

przy odiaczonych od napiecia lub znajdujgcych sie w budowie
elektroenergetycznych liniach napowietrznych, ktére krzyzujg sie
w strefie ograniczonej uziemieniami ochronnymi z liniami znajdujacymi
sie pod napieciem lub moggcymi znalez¢ sie pod napieciem, w tym
przewodami napowietrznej sieci trakcyjnej,

przy opuszczaniu iflub zawieszaniu przewodéw na wytaczonych spod
napiecia elektroenergetycznych liniach napowietrznych w przestach
krzyzujgcych drogi kolejowe, wodne, kotowe,

zwigzane z identyfikacjg i przecinaniem kabli elektroenergetycznych,

przy uzyciu podno$nika koszowego, Zurawia samojezdnego oraz
innego sprzetu zmechanizowanego przy urzgdzeniach
elektroenergetycznych pod napigeciem w odlegto$ciach mniejszych od
dopuszczalnych odlegtosci zblizenia, okreslonych w punkcie 2.10.,

niebezpieczne pod wzgledem pozarowym wykonywane w strefach
zagrozenia wybuchem,

w wykopach lub na wysokosci.

2.3. Rodzaje prac i czynnosci wykonywanych na czynnych urzadzeniach
elektroenergetycznych.

2.3.1.

2.3.2.

2.3.3.

Prace i czynnosci wykonywane bez polecenia:

1)

2)
3)

czynno$ci zwigzane z ratowaniem zdrowia lub zycia ludzkiego lub
$rodowiska naturalnego,

zabezpieczenie przez osoby uprawnione mienia przed zniszczeniem,
prace eksploatacyjne okreSlone w instrukcjach eksploatac;ji
w tym w instrukcjach wykonywania prac, jezeli sg one zatgcznikami do
instrukcji eksploatacji, w tym prace stwarzajgce mozliwosé
wystgpienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego,
wykonywane przez osoby upowaznione.

Prace na polecenie ustne:

Prace z wyjatkiem tych, dla kiérych wymagane jest polecenie pisemne
lub wykonywane s3 bez polecenia.

Prace na polecenie pisemne:

1)

2)

3)

prace stwarzajace mozliwos¢ wystgpienia szczegdlnego zagrozenia
dla zdrowia lub zycia ludzkiego, za wyjatkiem prac okreslonych w
pkt. 2.3.1.,

prace wykonywane przez inny podmiot niz prowadzacy eksploatacje
danego urzadzenia elektroenergetycznego z wyjgtkiem prac, dla
ktorych warunki pracy ustalono odrebnie na pismie,

dla ktérych poleceniodawca uzna to za niezbedne.

Instrukcja Organizacji Bezpiecznej Pracy przy Urzgdzeniach Elektroenergetycznych w “Cieptowni Siemianowice” Sp. z o0.0.
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2.4. Kwalifikacje, uprawnienia i obowiazki 0sob organizujacych
i wykonujacych prace eksploatacyjne.

2.4.1. Poleceniodawca.

1.

Osoba upowazniona, wyznaczona przez pracodawce do wydawania
polecen wykonania pracy, posiadajgca wazne $wiadectwo
kwalifikacyjne na stanowisku dozoru.

Do obowigzkéw poleceniodawcy nalezy:

1) uwzgledni¢ wymagania zawarte w instrukcjach eksploatacii
zwigzanych z wykonaniem pracy,

2) ustali¢ rodzaj polecenia (pisemne, ustne),

3) wydaé polecenie,

4) prowadzi¢ rejestracje polecen zgodnie z przyjetymi zasadami,

3) polecenia pisemne przechowywac przez okres nie krétszy niz 90
dni od daty zakoriczenia pracy.

2.42. Koordynujacy.

1.

Osoba upowazniona, wyznaczona przez poleceniodawce do
koordynacji prac okreSlonych w poleceniu wykonania pracy,
zwigzanych z ruchem urzadzen energetycznych, posiadajacg wazne
Swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru.

Do obowigzkéw koordynujacego nalezy:

1) okreslenie zakresu oraz kolejnosci wykonywania czynnosci
taczeniowych zwigzanych z przygotowaniem i likwidacjg strefy
pracy, jesli wymaga tego bezpieczeristwo Iub technologia
wykonywania prac,

2) wydanie zezwolenia na przygotowanie, przekazanie i likwidacje
strefy pracy,

3) ustalenie kolejnosci: prowadzenia, przerwania, wznowienia lub
zakonczenia prac, _

4) wydanie zezwolenia na uruchomienie urzadzen
elektroenergetycznych, przy ktérych byta wykonywana praca,
jezeliw zwigzku z jej wykonywaniem urzadzenia te byty wylaczone
Z ruchu,

9) rejestrowanie ustalen wynikajgcych z punktow 1+4.

2.4.3. Dopuszczajacy.

1.

Osoba upowazniona, wyznaczona przez poleceniodawce,
posiadajgcg wazne $wiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku eksplo-
atacji oraz upowazniona przez prowadzacego eksploatacje do
wykonywania czynno$ci tgczeniowych, o ile takie czynnosci sa
konieczne w celu bezpiecznego wykonania pracy.

2. Do obowigzkéw dopuszczajgcego nalezy:

1) przygotowanie, przekazanie strefy pracy i dopuszczenie do pracy,

2) zlikwidowanie strefy pracy po zakonczeniu pracy,

3) zilozenie koordynujgcemu meldunku z wykonania czynnosci
zawartych w punktach 1+2,

4) rejestrowanie ustalen wynikajgcych z punktéw 1+3 zgodnie
z przyjetymi zasadami.

Instrukcja Organizacji Bezpiecznej Pracy przy Urzadzeniach Elektroenergetycznych w “Cieplowni Siemianowice” Sp. z o0.0.
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2.4.4. Nadzorujacy.

1.

Osoba upowazniona, wyznaczona imiennie przez poleceniodawce do
wykonywania wytacznie czynnosci nadzoru, posiadajaca wazne
Swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku eksploatacji lub dozoru.

Nadzorujgcego wyznaczamy, gdy prace eksploatacyjne przy
urzadzeniach elektroenergetycznych wykonujg osoby nie bedace
osobami uprawnionymi lub gdy poleceniodawca uzna to za konieczne.

2. Do obowiazkéw nadzorujgcego nalezy:

1) egzekwowanie od zespolu stosowania wiasciwych $Srodkow
ochrony indywidualnej, odziezy i obuwia roboczego,

2) sprawowanie kontroli nad przestrzeganiem przez zespoiprzepisow
bezpieczenistwa i higieny pracy w czasie wykonywania pracy,

3) przerwanie pracy, jezeli zaistniaty warunki stwarzajgce zagrozenie
dla zdrowia i zycia ludzkiego,

4) sprawowanie ciggtego nadzoru nad wykonujacymi prace, aby nie
przekraczali granicy strefy pracy.

24.5. Kierujacy zespotem.

1.

Osoba upowazniona, wyznaczona przez poleceniodawce do
kierowania  zespotem, posiadajgcg umiejetnosci zawodowe
w zakresie wykonywanej pracy oraz wazne $wiadectwo kwalifikacyjne
na stanowisku eksploatac;ji.

. Do obowigzkéw kierujgcego zespotem nalezy:

1) dobdér osd6b o umiejetnosciach zawodowych odpowiednich do
wykonania poleconej pracy,

2) sprawdzenie przygotowania strefy pracy i przejecie jej od
dopuszczajacego, jezeli zostata przygotowana wiasciwie,

3) zapoznanie w sposdb udokumentowany czionkéw zespotu
z wystepujacymi zagrozeniami w strefie pracy i w jej bezposrednim
sasiedztwie oraz warunkami i metodami bezpiecznego wykonania
pracy,

4) podjecie decyzji o rozpoczeciu pracy,

5) egzekwowanie od czionkéw zespotu stosowania wiasciwych
Srodkéw ochrony indywidualnej, odziezy i obuwia roboczego oraz
narzedzi i sprzetu,

6) zapewnienie wykonania pracy w sposob bezpieczny,

7) sprawowanie kontroli nad przestrzeganiem przez czionkéw
zespotu przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy,

8) przerwanie pracy, jezeli zaistniaty warunki stwarzajgce zagrozenie
dla zdrowia i zycia ludzkiego i niezwloczne powiadomienie
koordynujgcego lub dopuszczajgcego,

9) powiadomienie koordynujacego lub dopuszczajgcego
0 zakonczeniu pracy.
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246.

24.7.

Instrukeja Organizacji Bezpiecznej Pracy przy Urzadzeniach Elektroenergetycznych w “Cieptowni Siemianowice” Sp. z 0.0.

Koordynator prac.

1. Osoba posiadajgca $wiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru
lub eksploataciji, wyznaczona w celu nadzoru nad bezpieczefnstwem
i higieng pracy (w rozumieniu art. 208 — Kodeks pracy), na mocy
porozumienia miedzy pracodawcami w przypadku, gdy w tym samym
miejscu wykonujg prace osoby zatrudnione przez réznych
pracodawcow.

2. Koordynator prac moze by¢ wyznaczony rowniez w przypadku gdyw
tym samym miejscu jednoczes$nie wykonuja prace osobyzatrudnione
przez jednego pracodawce.

3. Koordynator prac zobowigzany jest w szczeg6lnosci:

1) ustali¢ harmonogram prac uwzgledniajgcy zadania wszystkich
zespotow realizujgcych prace, jezeli wymaga tego bezpieczeristwo
lub technologia ich wykonania,

2) zapewni¢ wspotprace oséb kierujgcych pracami zespotéw i osob
nadzorujacych te prace,

3) ustalic sposéb ftgcznosci i sposdb alarmowania w sytuagji
zaistnienia zagrozenia lub awarii.

Wyznaczenie koordynatora prac nie zwalnia poszczegdinych
pracodawcow z obowigzku zapewnienia bezpieczenstwa i higieny pracy
zatrudnionym przez nich pracownikom.

Cztonkowie zespolu. °

1. Osoby, ktére powinny posiada¢ niezbedne umiejetnosci zawodowe
odpowiednie do wykonywanej pracy i spetnia¢ wymagania okreslone w
pkt. 3.1.1i3.1.2.

2. Do obowigzkéw cztonka zespotu nalezy:

1) wykonywanie prac zgodnie z zasadami i przepisami bhp, ppoz.
i poleceniami kierujacego zespotem,

2) stosowanie narzedzi, odziezy roboczej i ochronnej oraz sprzetu
ochrony osobistej wymaganego przy wykonywaniu danego rodzaju
pracy,

3) wykonywanie pracy tylko w obszarze strefy pracy oraz poruszanie
sie wyznaczonymi ciggami komunikacyjnymi,

4) reagowanie na nieprzestrzeganie przepisébw bhp i ppoz. przez
innych cztonkow zespotu .i informowanie o tym kierujgcego
zespotem,

) przerwanie pracy, jezeli zaistnialy warunki stwarzajgce zagrozenie
dla zdrowia i Zycia ludzkiego i niezwloczne powiadomienie
kierujgcego zespotem,

6) nie opuszczanie strefy pracy bez zgody kierujacego zespotem lub
nadzorujgcego.

Cztonkom zespotu zabrania sie rozpoczecia prac, jesli nie zostali
poinformowani o sposobie przygotowania strefy pracy, wystepujacych
zagrozeniach oraz niezbednych $rodkach ochrony do bezpiecznego jej
wykonania.
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24.8. Laczenie funkgcji.

Przy wykonywaniu prac na polecenie zabrania sie faczenia wiecej niz
dwoch funkcji jednoczes$nie. tgczeniu nie moga podlegaé funkcje
dopuszczajgcego i kierujgcego zespotem, za wyjatkiem technologii prac

pod napieciem zgodnie z Tabelg nr 2.

Tabela nr 2

taczenie funkcji. Uwaga: mozna taczy¢ tylko dwie funkcje jednoczes$nie.

ke T -~ Poleceniodawca Koordynujacy Kierujgey zespolem Nadzorujacy Dopuszczajgcy Koordynator prac
—am
Poleceniodawca | T~ TAK TAK TAK NIE TAK
e
Koordynujacy TAK T~ ] NIE NIE NIE | NIE
= ~— =
Kierujacy zespolem TAK NIE T~ NIE NIE NIE
- T
\\\
Nadzorujacy TAK NIE NIE - ~ TAK ‘ NIE
-\"‘"-.\,_\_\_\_‘_-
Dopuszezajacy NIE NIE NIE TAK S NIE
T
Koordynator prac TAK NIE NIE NIE NIE T~ )
~_

2.5. Wystawianie polecen na prace.

25.1.
1.
2.
3.
4.
5
6.
7.

25.2.

Polecenie pisemne wykonania

Polecenie wykonania pracy powinno okreslaé:

numer polecenia,

zakres, rodzaj, strefe i termin wykonania pracy,

warunki i srodki ochronne niezbedne do bezpiecznego przygotowania

i wykonania poleconych prac,

liczbe os6b do wykonania pracy,

osoby odpowiedzialne za organizacje pracy i jej wykonanie

w zaleznos$ci od potrzeb:

1) koordynujgcego, dopuszczajgcego — stanowiskiem lub imiennie,

2) kierujgcego zespotem, nadzorujgcego, koordynatora prac
— imiennie,

planowane przerwy w czasie pracy oraz warunki wznowienia prac po

przerwie.

Druk polecenia pisemnego wykonania pracy stanowi Zatgcznik nr 1 do

niniejszej instrukgiji.

pracy powinno by¢é wystawione

w dwoch egzemplarzach za wyjatkiem:

1.
2.

prac wykonywanych w technologii PPN (jeden egzemplarz),
przekazywania polecen $rodkami tacznosci (trzy egzemplarze, dwa
egzemplarze dia PPN).

2.5.3. W przypadku przekazywania polecenia pisemnego $rodkami tgcznosci:

poleceniodawca wypetnia polecenie w jednym egzemplarzu, podpisuje
i przekazuje jego tresé,

osoba przyjmujgca polecenie wypetnia druk polecenia w dwdch
egzemplarzach lub w jednym (dotyczy technologii PPN), i odczytuje
jego tresé poleceniodawcy,

Instrukcja Organizacji Bezpiecznej Pracy przy Urzgdzeniach Elektroenergetycznych w “Cieptowni Siemianowice” Sp. z 0.0.
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254

255

2.5.6.
25.7.

2.5.8.

3. przy poleceniu pisemnym przekazywanym $rodkami tacznosci
telefonicznej zamiast podpisu poleceniodawcy, wpisuje sie jego imie
i nazwisko, pod ktérym sktada podpis przyjmujgcy treéé polecenia,w
ten sposdb w poleceniu mogg byé przekazywane zmiany.

W przypadku przekazywania polecenia pisemnego droga elektroniczna:

1. poleceniodawca wypetnia polecenie w jednym egzemplarzu, podpisuje
| przesyta jego skan drogg elektroniczna,

2. osoba odbierajgca polecenie dokonuje wydruku polecenia
w wymaganej ilosci egzemplarzy.

Polecenie wystawia sie¢ na prace wykonywane w jednej strefie pracy dla

jednego zespotu. Mozna wystawi¢ polecenie na prace wykonywane przez

zespot kolejno w kilku strefach pracy, jezeli:

1. zespot pracuje w tym samym czasie tylko w jednej okreslonej strefie
pracy,

2. warunki bezpiecznego wykonania pracy sg takie same we wszystkich
strefach pracy.

Polecenie pisemne jest wazne na czas okreslony przez poleceniodawce.

Poleceniodawca moze dokonaé nastepujgcych zmian w poleceniu:
1. terminu wykonania pracy,
2. liczby osob w sktadzie zespotu.

Dopuszcza sig¢ mozliwos¢ przedtuzenia terminu zakonczenia pracy przez
koordynujacego.

2.6. Przygotowanie, przekazanie strefy pracy i dopuszczenie do pracy.

Przygotowanie, przekazanie strefy pracy i dopuszczenie do pracy polega na
wykonaniu nastepujacych czynnosci:

26.1.

26.2.

2.6.3.

264.

2.6.5.

26.6.

26.7.

2.6.8.

uzyskaniu od koordynujgcego zezwolenia na dokonanie czynnosci
taczeniowych i potwierdzenia wykonania przetaczen przez inne osoby oraz
otrzymaniu informacji o zastosowanych zabezpieczeniach poza strefg

pracy,

uzyskaniu zezwolenia od koordynujgcego na przygotowanie, przekazanie
strefy pracy i dopuszczenie do pracy,

wylgczeniu z ruchu urzadzen w zakresie uzgodnionym z koordynujacym,
jezeli wymaga tego technologia lub bezpieczenstwo wykonywanych prac,

oznaczeniu miejsc wytgczen,

zablokowaniu napedéw tacznikéw, urzadzen odcinajgcych w sposob
uniemozliwiajgcy przypadkowe uruchomienie wylgczonych urzadzen lub
doprowadzenie czynnika stwarzajgcego zagrozenie,

sprawdzeniu, czy w strefie pracy zostato usuniete zagrozenie — napiecie,
ciSnienie,

zastosowaniu wymaganych zabezpieczen na wytgczonych urzgdzeniach
(np.: uziemienia, zaslepki),

zastosowaniu stosownie do potrzeb wygrodzenia strefy pracy lub oston,
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26.9.

2.6.10.

2.6.11.

2612

2.6.13.
2.6.14.

2.6.15.
2.6.16.

oznaczeniu strefy pracy znakami lub tablicami bezpieczenstwa,

przy wykonywaniu czynno$ci zwigzanych z przygotowaniem strefy pracy
moze bra¢ udziat inna osoba uprawniona, pod nadzoremdopuszczajacego,

sprawdzeniu  poprawnosci  przygotowania strefy pracy przez
dopuszczajacego, kierujacego zespotem i nadzorujgcego, gdy zostat
wyznaczony,

wskazaniu strefy pracy kierujgcemu zespotem i nadzorujgcemu, gdy zostat
wyznaczony oraz poinformowanie o zagrozeniach wystepujgcychw
strefie pracy i w jej bezposrednim sgsiedztwie,

przekazaniu strefy pracy i dopuszczeniu kierujacego zespotem do pracy,

dopuszczajgcy musi uzyskac pisemne potwierdzenie kierujgcegozespotem
0 przyjeciu strefy pracy i dopuszczeniu do pracy,

zgtoszeniu koordynujgcemu dopuszczenia do pracy,

po przekazaniu strefy pracy, jeden egzemplarz polecenia pisemnego na
prace otrzymuje  kierujagcy zespotem, a  drugi pozostaje
u dopuszczajgcego.

2.7. Wykonywanie pracy na polecenie.

2.7.1.

2.7.2.

2.7.3.

2.74.

2.7.5.

Rozpoczecie pracy na polecenie jest dozwolone po uprzednim
przygotowaniu, przekazaniu strefy pracy i dopuszczeniu do pracy.

Przy wykonywaniu prac na polecenie zabrania sie:
. rozszerzania pracy poza zakres i strefe pracy okreslone w poleceniu,
2. dokonywania zmian polozenia napedéw tgcznikéw, urzadzen
odcinajgcych i elektroenergetycznej automatyki zabezpieczeniowe;j,
uzytej do przygotowania strefy pracy, usuwanie ogrodzen, ostfon, barier,
zaslepek, znakéw i tablic bezpieczeistwa oraz zdejmowanie
uziemiaczy, jezeli ich zdjecie nie zostato przewidziane w poleceniu.

Zezwala sie¢ na czasowe zdjecie uziemiaczy i zatgczenie napigé
sterowniczych lub podanie innego medium w celu wykonania préb
funkcjonalnych lub pomiaréw, jezeli zostato to uwzglednione w poleceniu.
Na czas wykonywania pomiaréw lub préb funkcjonalnych zabrania sie
wykonywania pozostatych prac zawartych w poleceniu.

Jezeli w czasie pracy warunki bezpiecznego jej wykonania nie pozwalaja
kierujgcemu zespotem na bezpo$redni udziat w pracy z jednoczesnym
petnieniem funkcji kontroli zespotu, nie powinien on bezposrednio
wykonywac tej pracy, a wykonywac tylko czynnosci nadzoru.

W razie koniecznosci opuszczenia strefy pracy przez kierujacego zespotem
lub nadzorujgcego, dalsze wykonywanie pracy powinno by¢przerwane,
strefa pracy opuszczona przez czionkéw zespotui zabezpieczona.

Instrukcja Organizacji Bezpiecznej Pracy przy Urzadzeniach Elektroenergetycznych w “Cieptowni Siemianowice” Sp. z o.0.

16/25



2.8. Przerwaw pracy.

2.8.1.

282

2.8.3.

Opuszczenie strefy pracy przez zespét lub wznowienie pracy po przerwie
wymaga poinformowania koordynujgcego. Powyzsze nie dotyczy jezeliw
czasie trwania przerwy zespot nie opuscit strefy pracy.

Kierujacy zespotem, przed wznowieniem pracy po przerwie jest obowigzany
dokona¢ doktadnego sprawdzenia zabezpieczenia strefy pracy. Jezeli
podczas sprawdzania, zostanie stwierdzone pogorszenie zabezpieczenia
strefy pracy, wznowienie pracy wymaga ponownego przygotowania i
przekazania strefy pracy oraz dopuszczenia.

Nie wymaga si¢ ponownego dopuszczenia do pracy po przerwie, jezeli
w czasie trwania przerwy nie zostalo stwierdzone pogorszenie
zabezpieczenia strefy pracy oraz warunkéw bezpiecznego wykonania

pracy.

2.9. Zakonczenie pracy na polecenie.

2.91.

2.9.2.

2.93.

2.94.

2.95.

2.10. Prace

2.10.1.

Zakonczenie pracy i likwidacja strefy pracy obejmuje:
1) sprawdzenie czy praca zostata zakoriczona, a sprzet i narzedzia
usuniete ze strefy pracy,

2) opuszczenie strefy pracy przez zespot,

3) usunigcie srodkéw ochronnych uzytych do przygotowania strefy pracy i
jej zabezpieczenia lub uzywanych przy wykonywaniu pracy,

4) poinformowanie koordynujgcego o zakoriczeniu pracy i gotowosci
urzadzen lub instalacji do ruchu.

W przypadku niewykonania catego zakresu prac objetego poleceniem,
nalezy o tym poinformowa¢ koordynujgcego lub poleceniodawce celem
podjecia dalszych decyz;ji.

Przy wykonywaniu czynnosci zwigzanych z likwidacjg strefy pracy moze
bra¢ udziat inna osoba uprawniona pod nadzorem dopuszczajgcego.

Koordynujacy zezwala na uruchomienie urzadzenia
elektroenergetycznego, przy ktérym byla wykonywana praca, po
otrzymaniu informacji od dopuszczajgcego o gotowosci tego urzgdzeniado
ruchu.

Jesli praca byta wykonywana przez kilka zespotéw, decyzje
0 uruchomieniu urzgdzenia elektroenergetycznego, koordynujacy moze
podjgé po otrzymaniu informacji od wszystkich dopuszczajacych
o gotowosci urzadzenia do ruchu.

przy uzyciu sprzetu zmechanizowanego.

Strefa dziatania sprzetu zmechanizowanego, jest to przestrzer wyznaczona
skrajnymi  potozeniami  elementéw tego  sprzetu, tacznie z
przemieszczanym tadunkiem, z uwzglednieniem mozliwosci rozkolysania
sie tadunku oraz przesunigcia przewodéw napowietrznej linii
elektroenergetyczne;.
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2.10.2.

Dopuszczalng odlegtos¢ zblizenia sprzetu zmechanizowanego do
nieostonietych  urzadzen elektroenergetycznych lub ich  czesci
znajdujacych sie pod napieciem okresla Tabela nr 3, kolumna 3.

Tabelanr3

Odlegtosci wokét nieostonietych urzadzen elektroenergetycznych lub ich czesci
znajdujacych sie pod napieciem przy pracach sprzetem zmechanizowanym

Napiecs narionome srEACZEN | Sietakontrlowana | o oonisZEInR

1 2 3

[kV] [m] [m]

do1 0,5-3,0 3,0

powyzej 1 do 15 1,4-5,0 5,0

powyzej 15 do 30 1,4-10,0 10,0

powyzej 30 do 110 21-15,0 15,0
powyzej 110 41-30,0 30,0

2.10.3.

2.104.
2.10.5.

2.10.6.

Praca przy uzyciu sprzetu zmechanizowanego bezposrednio pod liniami
elektroenergetycznymi pod napieciem lub w odlegto$ciach liczonych
poziomo od skrajnych przewodéw mniejszych niz dopuszczalna odlegto$é
zblizenia okreslona w Tabeli nr 3 powinna odbywac sie na polecenie
pisemne. Strefa dziatania sprzetu zmechanizowanego powinna by¢
kontrolowana. W odlegto$ciach poziomych mniejszych od podanychw

kolumnie nr 2 w Tabeli nr 3 jest dozwolona po okresleniu warunkéw

prowadzenia tych prac.
Sprzet zmechanizowany to m.in.: podnosniki, dzwignice, zurawie, koparki.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie sktadowisk wyrobéw i materiatéw lub
maszyn i urzadzent budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami
elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych
przewodow, mniejszych niz dopuszczalne odlegtosci zblizenia okreslone
w Tabeli nr 3.

Sprzet zmechanizowany, ktéry moze pracowac w strefie kontrolowanej,0
ktérej mowa w Tabeli 3, kolumna 2, powinien by¢ wyposazony w statelub
przeno$ne sygnalizatory napiecia.

3. Zasady wykonywania prac.

3.1.

Wymagania ogolne.

3.1.1.
3.1.2.

Prace eksploatacyjne wykonujg osoby upowaznione.
Dopuszcza sie wykonywanie prac eksploatacyjnych przy urzadzeniach
elektroenergetycznych przez osoby niebedgce osobami uprawnionymi:
— w celu przyuczenia do zawodu,
— reprezentujgce organy nadzoru,
— prowadzace specjalistyczne prace serwisowe.
W takich przypadkach nalezy wyznaczy¢ nadzorujgcego.
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3.14.

3.1.5.

3.1.10.

3.1.11.

3.1.12.

3.1.13.

3.1.14.

3.1.15.

Prace eksploatacyjne stwarzajace mozliwo$¢ wystapienia szczegéinego
zagrozenia dla zdrowia i Zycia ludzkiego, powinny by¢ wykonywane przez
co najmniej dwie osoby w celu zapewnienia asekuraciji.

Prace eksploatacyjne powinny byé wykonywane przy zastosowaniu
znanych i opanowanych przez cztonkéw zespotu metod oraz technologii.

Na czas wykonywania prac przy nieczynnych urzadzeniach
elektroenergetycznych obowigzki zwigzane z organizacjg pracy mogg byé
przekazane wykonawcy tych prac, o ile okre$lono to na pismie.

Prace rozruchowe urzadzen elektroenergetycznych powinny byé
prowadzone wedtug programu uzgodnionego z  prowadzacym
eksploatacje.

W kazdej strefie pracy, w ktorej wykonuje prace zespét, powinien byé
wyznaczony kierujgcy zespotem.

Przy wykonywaniu pracy przez jeden zesp6t kolejno w kilku strefach pracy,
rozpoczecie pracy w nowej strefie pracy, moze nastgpi¢ po zakoficzeniu
pracy w poprzedniej strefie pracy.

Obiekty z zainstalowanymi urzadzeniami elektroenergetycznymi powinny
by¢ oznakowane w sposéb umozliwiajacy ich identyfikacje.

Urzadzenia elektroenergetyczne stwarzajgce zagrozenie dla zdrowia
i zycia ludzkiego, nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem o0s6b
nieupowaznionych.

Zabronione jest uzywanie urzadzen elektroenergetycznych bez
przewidzianych dla nich urzadzen ochronnych, w rozumieniu ogéinych
przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy.

Napedy tacznikéw poza pomieszczeniami Ilub terenami ruchu
elektroenergetycznego, powinny by¢ zabezpieczone przed zmiang
pofozenia dzwigni przez osoby nieupowaznione.

Zasady gospodarowania kluczami do pomieszczeri lub terenu ruchu
elektroenergetycznego i napedéw tacznikéw okresla pracodawca.

Przed przystgpieniem do robét ziemnych zwigzanych z pracami przy
urzgdzeniach elektroenergetycznych, na terenie przysziych robét, nalezy
rozpozna¢ i oznaczy¢ uzbrojenie podziemne, a w szczegélnosci: sieci
elektroenergetyczne, telekomunikacyjne, ciepine, gazowe, wodne i inne.
Gdy teren nie jest rozpoznany, prace nalezy wykonywaé wytacznie recznie.

Prace poza statymi pomostami roboczymi na wysokoéci powyzej 2 m
od poziomu podtogi lub ziemi powinny by¢ prowadzone przy zastosowaniu
odpowiednich srodkéw technicznych oraz wiasciwych dla danego rodzaju
pracy narzedzi i Srodkéw ochrony indywidualnej, w tym sprzetu chronigcego
przed upadkiem z wysokos$ci.

3.1.16. Urzadzenia elektroenergetyczne mogg by¢ uruchomione dopiero po

uprzednim ostrzezeniu os6b znajdujgcych sie w ich bezpos$rednim
sasiedztwie.
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3.1.17. Czynno$ci tgczeniowe przy urzgdzeniach elektroenergetycznych moga
wykonywag:

1. osoby uprawnione posiadajace $wiadectwo kwalifikacyjne na
stanowisku  eksploatacji w  zakresie obstugi urzgdzen
elektroenergetycznych oraz upowaznienie do wykonywania
czynnosci tgczeniowych,

2. osoby uprawnione stuzb dyspozytorskich, wykonujgce czynnosSci
taczeniowe z zastosowaniem telemechaniki/systeméw sterowania,
posiadajgce Swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoruw
zakresie obstugi urzgdzen elektroenergetycznych oraz upowaznienie
dyspozytorskie.

3.1.18. Czynnosci taczeniowe powinny byé wykonywane dwuosobowo, za
wyjatkiem wykonywanych zdalnie, ujetych w instrukcjach eksploatac;ji.

3.1.19. Przy wykonywaniu czynnosci taczeniowych dwuosobowo, druga osoba
asekuruje wykonujgcego czynnosci taczeniowe oraz nadzoruje sposéb ich

wykonywania.

3.1.20. Wylgczenie urzadzer elektroenergetycznych spod napiecia, powinno byé
dokonane w taki sposob, aby uzyskaé przerwe izolacyjng w obwodach
zasilajacych urzgdzenia.

Za przerwe izolacyjng, o ktérej mowa powyzej, uwaza sie:
1. otwarte zestyki tacznika w odlegtosci okreslonej w Polskiej Normie
lub w dokumentacji producenta,

wyjete wkiadki bezpiecznikowe,

przerwanie ciggtosci potgczenia obwodu zasilajgcego, poprzez

zdemontowanie czesci tego obwodu lub wstawienie elementu

izolacyjnego,

4. przerwanie ciggtosci potaczenia obwodu zasilajgcego w tacznikach

o obudowie zamknietej, stwierdzone w oparciu o potozenie
wskaznika odwzorowujgcego otwarcie tgcznika.

2.
3.

3.1.21. Przed przystgpieniem do wykonywania prac przy urzadzeniach
elektroenergetycznych odtgczonych spod napiecia nalezy:
1. zastosowaé zabezpieczenie przed przypadkowym zatgczeniem
napiecia,
oznaczy¢ miejsca wytgczenia,
sprawdzi¢ czy nie wystepuje napiecie na urzadzeniu,
uziemi¢ wytgczone urzgdzenie,
oznaczy¢ strefe pracy znakami i tablicami bezpieczenstwa.

3.1.22. Zabezpieczeniem przed przypadkowym zatgczeniem napiecia jest:

w urzgdzeniach o napieciu znamionowym do 1 kV — wyjecie wkiadek

bezpiecznikowych w obwodzie zasilajgcym lubzablokowanie napedu

otwartego facznika,

2. w urzadzeniach o napieciu znamionowym powyzej 1 kV -
unieruchomienie i zablokowanie napeddw tgcznikéw lub wstawienie
przegréd izolacyjnych miedzy otwarte zestyki fgcznikéw.

=T A WN

3.1.23. Uziemienie urzadzen nalezy wykonac tak, aby strefa pracy znajdowala sie
w strefie ograniczonej uziemieniami i co najmniej jedno uziemienie powinno
by¢ widoczne z miejsca wykonywania pracy. W razie zasilania
wielostronnego, uziemienia powinny by¢ wykonane od kazdej strony
zasilania.
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3.1.24. Jezeli rozwigzanie konstrukcyjne urzgdzenia elektroenergetycznego albo
rodzaj wykonywanej pracy nie pozwala na wykonanie uziemienia
w spos6b okreslony w punkcie 3.1.23., dopuszcza sie zastosowanie innych
srodkow technicznych i organizacyjnych, zapewniajgcychbezpieczenstwo
pracy. W takiej sytuaciji poleceniodawca, w pisemnym poleceniu wykonania
pracy, jest zobowigzany umiesci¢ odpowiedni zapiso zastosowaniu innych
$rodkéw zapewniajgcych bezpieczeristwo pracy.

3.1.25. Przy wykonywaniu prac na elektroenergetycznych liniach napowietrznych,
ktore krzyzuja sie w strefie ograniczonej uziemiaczami lub uziemnikami
z liniami znajdujacymi sie pod napigciem lub ktére znajdujg sie w poblizu
takich linii, nalezy je réwniez wylaczy¢é spod napiecia i uziemié lub
zastosowaC inne $rodki techniczno-organizacyjne niezbedne dla
bezpiecznego wykonania pracy.

3.1.26. Do innych $rodkéw techniczno-organizacyjnych zaliczamy miedzy innymi
instrukcje szczegétowg wykonania prac, zatwierdzong i stosowang przez
zewnetrznego wykonawce oraz uzgodniong pisemnie z prowadzgcym
eksploatacje.

3.1.27. Podczas prac wykonywanych przy wylaczonym jednym torze wielotorowej
elektroenergetycznej linii napowietrznej o napieciu znamionowym 110, 220
i 400 kV nalezy:

1. tor linii, na ktérym beda wykonywane prace, wylgczyé spod napiecia
i uziemi¢ we wszystkich punktach zasilania oraz zatozyé uziemiacze
na przewody robocze na najblizszych stupach ograniczajgcych strefe
pracy,

2. zablokowa¢ automatyke samoczynnego ponownego zataczenia na
torach pozostajgcych pod napigciem, a w strefie pracy oznaczyé tory
pozostajgce pod napieciem np. choragiewkami ostrzegawczymi
umieszczonymi na stupie przy wejsciu na kazdy poprzecznik toru
bedacego pod napieciem,

3. zatozy¢ dodatkowe uziemiacze: -

1) na przewody robocze na kazdym stupie, na ktérym wykonywane
sg prace wymagajgce dotykania przewodéw roboczych,

2) po obu stronach mostka przewodu roboczego przy jego
roztgczaniu lub tgczeniu,

3) naprzewdd odgromowy w strefie wykonywania na nim pracw
warunkach przerwania metalicznego potgczenia przewodu
odgromowego z konstrukcjg stupa,

Miejsce zatozenia i zdjgcia uziemiaczy okres$la Kierujgcy zespotem.

3.1.28. Przy  pracach  wykonywanych przy wylgczonej jednotorowej
elektroenergetycznej linii napowietrznej nalezy zatozyé dodatkowe
uziemiacze zgodnie z punktem 3.1.27. podpunktem 3, jezeli przebiega ona
rownolegle na odcinkach o facznej dilugosci wiekszej niz 2 kmod
elektroenergetycznej linii napowietrznej o napieciu znamionowym:

1. 110 kV - w odlegtosci mniejszej niz 100 m,
2. 220 kV - w odlegtosci mniejszej niz 150 m,
3. 400 kV - w odlegto$ci mniejszej niz 200 m.

3.1.29. Zabrania sie:
1. eksploatowania urzgdzen elektroenergetycznych bez
przewidzianych dla tych urzadzen $rodkéw ochrony
i zabezpieczen,
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dokonywania zmian $rodkéw ochrony i zabezpieczen przez osoby
hnieupowaznione,

podczas ogledzin urzadzen elektroenergetycznych wykonywania
jakichkolwiek prac wymagajgcych zdejmowania oston i barier
ochronnych, otwierania celek, wchodzenia na konstrukcje oraz
zblizania sie do nie ostonietych czesci urzadzen znajdujgcych sie
pod napieciem, na odlegto$¢ naruszajacg granice strefy pracy
w poblizu napiecia,

wykonywania prac przy urzgdzeniach elektroenergetycznych oraz
na wysokich konstrukcjach w czasie wytadowan atmosferycznych,
wykonywania innych prac przy urzadzeniach
elektroenergetycznych w trakcie wykonywania na nich prob,
badan i pomiaréw,

wykonywania prac eksploatacyjnych przy urzadzeniach
elektroenergetycznych na co najmniej dwdch poziomach
rébwnoczesnie, jezeli strefa pracy zostata usytuowana jedna nad
druga bez wymaganego zabezpieczenia.

3.1.30. Zabrania sie wykonywania jednoosobowo nastepujacych prac:

ill.

2.
3.

4.

5.

6.
7.

wymiany bezpiecznikéw SN,

zaktadania uziemiaczy przenosnych,

bezposredniego sprawdzania zgodnosci faz w stacjach i liniach
SN i WN,

wchodzenia na stupy i konstrukcje na wysokos$é powyzej 1 m nad
poziom ziemi lub podtogi,

wchodzenia do kanatdw zamknigtych, studzienek iwykopow
o gtebokosci wiekszej niz 1 m,

ogledzin stacji wiezowych dwukondygnacyjnych,

innych okreslonych w instrukcjach.

3.1.31. Dopuszcza sie zatgczanie urzadzen elektroenergetycznych pod napiecie
przed odbiorem technicznym pod warunkiem:

il

otrzymania pisemnego o$wiadczenia wykonawcy o poprawnosci
montazu oraz o gotowosci urzadzen do zatgczenia i przyjeciu do
wiadomosci, ze obiekt znajduje sie pod napieciem (Zatgcznik nr
2),

sprawdzenia gotowosci urzgdzen do zatgczenia przez
dopuszczajacego.

3.1.32. Dopuszcza sie podtagczenie urzadzen elektroenergetycznych pod napiecie
przed odbiorem technicznym w technologii PPN na polecenie oraz
zobowigzuje sie wykonawce do dostarczenia po wykonaniu pracy
pisemnego o$wiadczenia wykonawcy o poprawno$ci montazu oraz
gotowosci urzgdzen do zatgczenia (Zatacznik nr 2).

UWAGA!

W razie gdy warunki pracy nie odpowiadajg przepisom bezpieczenstwa
i higieny pracy i stwarzajg bezposrednie zagrozenie dla zdrowia lub zycia pracownika
albo gdy wykonywana przez niego praca grozi takimniebezpieczenstwem innym
osobom, pracownik ma prawo powstrzyma¢ sie od wykonywania pracy,
zawiadamiajac o tym przetozonego. Jezeli powstrzymanie sie od wykonywania pracy
nie usuwa zagrozenia, pracownik ma prawo oddali¢ sie z miejsca zagrozenia,
zawiadamiajac o tym niezwtocznie przetozonego.
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3.2

Wykonywanie prac w poblizu napiecia i pod napieciem.

3.2.1. Prace w poblizu napiecia.

1.

Prace eksploatacyjne w poblizu napiecia w przypadku nieostonietych
urzgdzen elektroenergetycznych Ilub ich czesci znajdujacych sie pod
napieciem moga by¢ prowadzone jedynie wtedy, gdy zostang podjete $rodki
uniemozliwiajgce dotknigcie czesci pod napieciem lub przekroczenie strefy
prac pod napieciem z zachowaniem odstepu ergonomicznego.

Prace w poblizu napiecia mogg by¢é wykonywane wylacznie na polecenie
pisemne.

Przed rozpoczeciem pracy kierujacy zespolem powinien poinstruowaé
cztonkow zespotu, o koniecznosci zachowania bezpiecznych odstepow
(uwzgledniajgc odstep ergonomiczny), podjetych $rodkach bezpieczenstwa.
Nalezy precyzyjnie okresli¢ granice strefy pracy oraz zwraca¢ uwage na
nietypowe okolicznosci lub warunki. 7

Prace wykonywane w poblizu napigcia moga by¢ prowadzone jedynie wtedy,
gdy zachowane zostang odlegto$ci podane w Tabeli nr 4.

Dopuszcza sie¢ zmniejszenie odlegtosci podanych w Tabeli nr 4w
przypadku gdy zostang podjete srodki uniemozliwiajace dotkniecie urzgdzen
elektroenergetycznych lub ich czesci bedacych pod napieciem poprzez
zastosowanie ekranéw, przegréd, oston lub obudéw izolacyjnych (Rysunek
nr2).

W  przypadku instalowania $rodkéw ochronnych nalezy zastosowaé
procedury prac po wytgczeniu napiecia albo procedury prac pod napieciem.

Tabela nr 4

Odleglosci zblizenia w powietrzu od urzadzer: elektroenergetycznych lub ich czesci
znajdujacych si¢ pod napigciem z uwzglednieniem odstepu ergonomicznego

Napiecie znamionowe urzadzenia Odlegtosci w przypadku braku
elektroenergetycznego zastosowania $rodkéw ochronnych
1 2
[kv] [m]
<1 od bez dotyku do 0,30
3 od 0,50 do 1,12
6 od 0,50 do 1,12
10 od 0,50 do 1,15
15 0d 0,50 do 1,16
20 od 0,50 do 1,22
30 od 0,56 do 1,32
110 od 1,00 do 2,00
220 od 1,60 do 3,00
400 od 2,50 do 4,00
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Rysunek nr 2
Strefa prac w poblizu napiecia z zastosowaniem srodkéw ochronnych

nieostonigta cze$¢ pod napigciem

strefa prac pod napieciem

strefa prac w poblizu napiecia

.._ ekran, przegroda, ostona
7 lub obudowa izolacyjna

DL — odlegtos¢ wyznaczajgca zewnetrzng granice strefy prac pod napigciem
Dv — odlegtosé wyznaczajaca zewnetrzng granice strefy prac w poblizu napiecia

3.3.

34.

3.2.2. Prace pod napieciem.

1. Prace pod napieciem nalezy wykonywa¢ w oparciu o metody,
technologie i przy zastosowaniu narzedzi, sprzetu oraz $rodkow
ochronnych, okreslonych w regulacjach wewnetrznych.

2. Prace pod napieciem mogg by¢ wykonywane przez osoby upowaznione
do wykonywania prac pod napigeciem.

Zasady organizacji prac pomochiczych.

3.3.1. Prace pomocnicze, z wykazu stanowigcego Zatgcznik nr 5 do niniejszej
instrukcji, mogg wykonywaé osoby nieuprawnione.

3.3.2. Osoby nieuprawnione, wykonujgce prace pomocnicze przy urzadzeniach
elektroenergetycznych moga wchodzi¢ w sktad zespotu wykonujgcego
prace eksploatacyjne przy tych urzadzeniach. W takich przypadkach
kierujgcy zespotem powinien wylaczy¢ sie z wykonywania prac
i wykonywaé czynnosci nadzoru.

3.3.3. Prace pomochicze wykonywane przez osoby nieuprawnione w
pomieszczeniu lub na terenie ruchu elektroenergetycznego powinny byc¢
realizowane na polecenie pisemne. W takich przypadkach kierujgcy
zespotem powinien wytaczyé sie z wykonywania prac i wykonywaé
czynnosci nadzoru.

Zasady organizacji i bezpiecznego wykonania pracy przez pracownikéw
“Cieptowni Siemianowice” Sp. z 0.0. w innych zaktadach.

Zasady organizacji i bezpiecznego wykonania pracy przez pracownikéw
“Cieptowni Siemianowice” Sp. z 0.0. przy urzgdzeniach
elektroenergetycznych bedgcych w eksploatacji innych zaktadéw powinny byé
prowadzone na podstawie ustalen pisemnych.
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3.5. Zasady organizacji pracy wykonywanej przez zewnetrznych wykonawcoéw.

3.5.1. Zewnetrzni wykonawcy  wykonujgcy prace przy urzgdzeniach
elektroenergetycznych  muszg przestrzega¢ ustalei  zawartych
W niniejszej instrukcji oraz pozostalych regulacji dotyczacych
prowadzonych prac wynikajgcych z zakresu umowy.

3.5.2. Zewnetrznych wykonawcéw obowigzuje pisemne zgtoszenie robétdo
prowadzgcego eksploatacje urzadzen elektroenergetycznych, zgodniez
Zatgcznikiem nr 3, w ktérym wskazuje sie osoby upowaznione, oraz sktada
oswiadczenie o wypemieniu przez “Cieptownie Siemianowice” Sp. z o.0.
obowigzku informacyjnego wynikajacego z Rozporzadzenia RODO
zgodnie z Zatacznikiem nr 4.

3.5.3. Prace wykonywane przez zewnetrznych wykonawcéw przy urzgdzeniach
elektroenergetycznych powinny by¢ prowadzone na polecenie pisemne,
z wyjatkiem prac, dla ktorych warunki pracy ustalono odrebnie na pismie.

3.6. Podstawowe zasady uzytkowania narzedzi, wyposaZenia i sprzetu
ochronnego.

3.6.1. Zasady ewidencjonowania i wykonywania badan okresowych sprzetu
ochronnego elektroizolacyjnego i wskazujacego napiecie okreélone sa
w regulacjach wewnetrznych.

3.6.2. Narzedzia, wyposazenie i sprzet ochronny nalezy przechowywaéw
miejscach wyznaczonych, w warunkach zapewniajgcych utrzymanieich
W petnej sprawnosci.

3.6.3. Narzedzia, wyposazenie i sprzet ochronny powinny byé poddawane
prébom (pomiarom, badaniom lub przegladom) w zakresie ustalonymw
normach i w dokumentac;ji producenta.

3.6.4. Sprzet ochronny powinien byé¢ oznakowany w sposéb trwaty, przez
podanie numeru ewidencyjnego, daty nastepnej proby okresowej oraz
cechy przeznaczenia.

3.6.5. Zabronione jest uzywanie narzedzi i sprzetu, ktére nie sa oznakowane,
jezeli podlegajg prébom okresowym.

3.6.6. Stan techniczny narzedzi, wyposazenia i sprzetu ochronnego nalezy
kazdorazowo sprawdzaé bezposrednio przed jego uzyciem.

3.6.7. Narzedzia, wyposazenie i sprzet ochronny, niesprawne, uszkodzone lub
ktore utracity waznos¢ proby okresowej, powinny byé niezwlocznie
wycofane z uzycia.

3.6.8. Zabrania sie uzywania uszkodzonych lub niesprawnych narzedzi,
wyposazenia i sprzetu ochronnego.

3.6.9. Prowadzacy eksploatacje wyznacza osoby dozoru, ktére powinny
okresowo sprawdzaé stan techniczny, stosowanie, przechowywanie
i ewidencje sprzetu ochronnego, w tym srodkéw ochrony indywiduaine;.
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(Nazwa zakfadu)

{Nazwisko i imig poleceniodawcy)

nr

1. Kierujacemu zespolem

oraz cztonkom zespolu w liczbie

Polecenie pisemne wykonania pracy
z dnia

(Nazwisko i imie kienujgcego zespolem)

........... polecam wykona¢ nastepujace prace:

Zatgcznik nr 1

Wypehié czytelnie.
Poprawki w tekseie sa niedozwolone.

Obiekt/urzadzenie elektroenergetyczne, strefa pracy:

1)
2)
3)
2. Planowany termin rozpoczecia pracy: 3. Planowany termin zakonczenia pracy:
| TP 201, gOAZ. 20........r,g0dZ. ..o
(Dzien, miesige) (Dzieri, miesigc)
4. DOPUSZCZAJACY: ettt ns e s s s st e ne s ssseesne e aeeeaen
(Nazwisko i imig lub stanowisko, - wchodzi / nie wehodzi* w skiad zespotu)
S KOOTAYRUJACY: e eeet st ee s er s eem e seebes e ses e sene e sas s e s s et e eseeesmeene e sneeans
(Nazwisko i imie lub stanowisko)
6. NAdZOTUJACY et semses s e en s s s s s s eessss e s e s e s s s s s b e e eeemeemeemeemeeeeesrren
(Nazwisko i imig)
T KOOTAYRAtOr PIaC e s et et e s s s bt e sens e seemeenesneaneran,
{Nazwisko i imie, nr telefonu)
8. Warunki i §rodki ochronne niezhedne do bezpiecznego przygotowania i wykonania pracy:

9. Numery lub oznaczenia zalacznikéw:

10. Planowane przerwy w czasie pracy:

(Planowany czas przerwy, warunki wznowienia prac po przerwie)

(Podpis poleceniodawcy)

(Dzien, miesigc)

12. Przedluzenie terminu zakonczenia pracy:

(Podpis poleceniodawcy)

(PodpiE pEIeceniodawcy/koon:lynujqcego ]

str. 1
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Zalacznik nr 2

(Nazwa firmy, adres)

WZOR OSWIADCZENIA WYKONAWCY O POPRAWNOSCI MONTAZU ORAZ O GOTOWOSCI
URZADZEN ELEKTROENERGETYCZNYCH DO ZALACZENIA

(obiekt-relacja, napiecie, adres)

Oswiadczenie przed podaniem napiecia

Oswiadczam, ze ww. obiekt/urzadzenie elektroenergetyczne wykonano zgodnie z projektem, wiedzg
i sztukg techniczng oraz wymaganymi przepisami, sprawdzono i nadaje sie do zalgczenia pod
napiecie / podigczono pod napiecie w technologii prac pod napieciem*. Obiekt/urzgdzenie
elektroenergetyczne nie stwarza zagrozenia dla otoczenia oraz istniejgcej sieci dystrybucyjnej.
Zachowana jest wymagana ochrona przeciwporazeniowa (wymagane protokoly pomiarowe
przekazane zostang przy odbiorze). Przyjmuje réwniez do wiadomosci, ze ewentualne dalsze prace
mogg by¢ realizowane po ponownym zgloszeniu wykonania pracy na warunkach obowigzujgcych w
“Cieptowni Siemianowice” Sp. z 0.0.
Kierujgcy zespotem:
1. Imieinazwisko ..........cccooviiiiiii
2. Nr swiadectwa kwalifikacyjnego ............c..ciiiv i,
3. POAPIS e

Oswiadczenie po podaniu napigcia (dla sieci niskiego napigcia)

Sprawdzono zgodno$¢ i poprawnosé podtgczenia faz i przewodu neutralnego lub ochronno —
neutralnego oraz kierunek wirowania w stosunku do wtgczanej sieci nn.

Podpis Kierujgcego zespotem ................coooe

Potwierdzenie przyjecia dokumentu: ... .............c.o o
(czytelny podpis dopuszczajgcego)

*} Niepotrzebne skresli¢



Zatacznik nr 3

{miejscowos¢, data)

ZGLOSZENIE WYKONANIA PRACY
PRZEZ ZEWNETRZNEGO WYKONAWCE

PN

. Zgtaszajacy - nazwa i adres:

3. Zakres pracy:

4. Przewidywany termin wykonania pracy:

a) czasrozpoczecia: data ...l godz. ....oiiie
b) czas zakonczenia: data............................... godz. ...
c) czas gotowosci do zatgczenia: godz. ...............o i

5. Podstawa wykonania prac — dokumentacja, nr:

6. Osoby organizujgce i wykonujgce prace:

"Funkcja : Nazwisko i imig*) } Rodzaj, grupa i nr
| Swiadectwa
kwalifikacyjnego**)

Poleceniodawca

Koordynujgcy

Dopuszczajacy

Nadzorujgcy

Kierujgcy zespotem
(nr telefonu)

Koordynator prac
{nr telefonu)




Zatacznik nr 3

Czlonkowie zespotu

: Lp. |Nazwisko i imie Rodzaj, grupa i nr $wiadectwa kwalifikacyjnego**)

w

o

7.

8.

7.  Warunki i srodki ochronne niezbedne do bezpiecznego przygotowania i wykonania
pracy:

8. Sprzet specjalistyczny uzywany w czasie prac:

Oswiadczam, ze zgtaszajgcy prowadzi dziatalno$¢ gospodarcza objetg zakresem prac ujetych
w zgloszeniu a wymienieni pracownicy spethiajg wymogi okreslone w kodeksie pracyi
rozporzadzeniach wykonawczych wynikajacych z postanowien kodeksu.

Oswiadczam, ze zapoznatem/zapoznatam sie z aktualng trescia Instrukcji Organizacji Bezpiecznej
Pracy przy urzadzeniach elektroenergetycznych w “Cieptowni Siemianowice” Sp. z 0.0. | zawarte
w niej postanowienia przyjmuje do scistego przestrzegania.

Ponadto o$wiadczam, ze zostatam/zostalem poinformowana/poinformowany przez “Cieptownie
Siemianowice Sp. z 0.0. 0 przystugujacych mi z tytutu przetwarzania moich danych osobowych
prawach, o celu przetwarzania danych osobowych, kim jest administrator moich danych
osobowych, oraz o ewentualnych odbiorcach moich danych osobowych (Zatacznik nr 4 do
Instrukcji organizacji bezpiecznej pracy przy urzadzeniach elektroenergetycznych w “Cieptowni
Siemianowice” sp. z 0.0.).

(pieczatka i podpis)

*) Osoby upowaznione przez zglaszajgcego odpowiedzialne za organizacje i wykonanie pracy zgodnie z IOBP,
w przypadku gdy jest to pracownik Cieptowni Siemianowice wpisujemy ,CS”.
**) Zakres posiadanych uprawnien powinien odpowiadac zakresowi prac do wykonania.



Zatgcznik nr4

Informacja Administratora danych - Obowiazek informacyjny.

Na podstawie art. 13 ust. 1 i ust. 2 oraz art. 14 ust. 1 i ust. 2 rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0séb fizycznych
w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/56/WE (dalej jako: ,RODO”) informujemy Pania/Pana o
sposobie i celu w jakim przetwarzane sg Pani/Pana dane osobowe, a takze o przystugujacych
Pani/Panu prawach wynikajgcych z regulacji o ochronie danych osobowych.

1. Kto jest odpowiedzialny za przetwarzanie danych osobowych i z kim mozna si¢
skontaktowac?

Administratorem danych osobowych, odpowiedzialnym za przetwarzanie Pani/Pana
danych osobowych zgodnie z prawem, w sposéb zapewniajacy odpowiednie
bezpieczenstwo tych danych, jest “Cieptownia Siemianowice” Sp. z 0.0., ul. Olimpijska 14,
41-100 Siemianowice Slaskie NIP: 643-000-07-21, REGON: 270732314, zarejestrowana
w Sadzie Rejonowym Katowice Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego
w Katowicach pod nr 0000142460 Kapitat zakladowy. 487 600,- PLN (dalej:
Administrator).

“Cieptownia Siemianowice” Sp. z 0.0. wyznaczyta Inspektora Ochrony Danych, z ktérym
mozna sie kontaktowa¢ w sprawach dotyczacych przetwarzania danych osobowych oraz
korzystania z praw zwigzanych z przetwarzaniem danych: na adres pocztowy: Inspektor
Ochrony Danych “Cieptownia Siemianowice” Sp. z 0.0. ul. Olimpijska 14, 41-100
Siemianowice Slaskie,

poprzez kontakt elektroniczny pod adresem e-mail: sekretariat@cieplowniasiemianowice.pl

2. Dlaczego przetwarzane s3 Pani/Pana dane osobowe i na jakiej podstawie prawnej?
Jaki jest cel przetwarzania danych osobowych?

“Cieptownia Siemianowice” Sp. z 0.0. przetwarza dane osobowe zgodnie z postanowieniami
RODO i polskich przepiséw o ochronie danych osobowych:

e w celu zawarcia i wykonania uméw (art. 6 ust. 1 lit b RODO), w tym w celu: realizacji
prac przy urzgdzeniach elektroenergetycznych.

e do celow wynikajgcych z prawnie uzasadnionych intereséw realizowanych przez
‘Cieptownie Siemianowice” Sp. z 0.0. lub strone trzecig (art. 6 ust. 1 lit f RODO) na
potrzeby:

» przyjmowania zgtoszenia wykonania pracy przez zewnetrznego wykonawce w
oparciu o Zatgcznik nr 4 do Instrukcji organizacji bezpiecznej pracy przyurzadzeniach
elektroenergetycznych w “Cieptowni Siemianowice” Sp. z 0.0.;

» weryfikacji posiadanych uprawnien oraz doswiadczenia w zakresie wykonywania
prac;

» wystawiania polecen pisemnych wykonania pracy w oparciu o Zatgcznik nr 2 do
Instrukcji organizacji bezpiecznej pracy przy urzadzeniach elektroenergetycznych w
“Cieptowni Siemianowice” Sp. z 0.0..

3. Komu mozemy przekazywaé dane osobowe?
Odbiorcami Pani /Pana danych osobowych moga by¢ podmioty nastepujacych kategorii:

* upowaznione do ich otrzymania na podstawie obowigzujgcych przepiséw prawa (np.
sady, prokuratura, komornik, organy panstwowe), w tym na podstawie przepiséw
prawa energetycznego,

» podmioty Swiadczace na rzecz “Cieplowni Siemianowice” Sp. z o0.0. ustugi
informatyczne, telekomunikacyjne, doreczania korespondencji i przesylek,
drukarskie,



Zatgcznik nr 4

archiwizacyjne, podatkowe, ksiegowo-finansowe, doradcze, audytorskie, kontrolne,
prawne, realizujgce prace przy urzgdzeniach elektroenergetycznych,
* pracownicy “Cieptowni Siemianowice” Sp. z 0.0..
Ponadto dane mogag by¢ przekazywane podmiotom przetwarzajgcym dane na nasze
zlecenie i ich upowaznionym pracownikom, przy czym takie podmioty przetwarzajg dane
na podstawie umowy z nami i wytgcznie zgodnie z naszymi poleceniami oraz pod
warunkiem zachowania poufnosci.

. Czy Pani/Pana dane osobowe zostang przestane do panstwa trzeciego (poza Unie¢
Europejska)?

Dane nie sa przekazywane do odbiorcéw w krajach spoza Unii Europejskiej ("panstwa
trzecie")

. Jak diugo beda przetwarzane Pani/Pana dane?

Pani/Pana dane osobowe bedg przechowywane przez okres niezbedny do realizacji

poszczegdlnych celow przetwarzania , to jest:

e w celu zawarcia i wykonania uméw - do czasu zakonczenia realizacji uméw, a po tym
czasie przez okres wymagany przez przepisy prawa lub dla realizacji ewentualnych
roszczen.

e do celéw wynikajacych z prawnie uzasadnionych intereséw realizowanych przez
“Cieptownie Siemianowice” Sp. z 0.0. lub strone trzecig (art. 6 ust. 1 lit f
RODO) -z poszanowaniem Pani /Pana praw i wolnosci, do czasu wypetnienia
naszych prawnie uzasadnionych intereséw stanowigcych podstawe tego
przetwarzania, przez okres niezbedny dla realizacji ewentualnych roszczen lub do
czasu wniesienia sprzeciwu wobec takiego przetwarzania, o ile nie wystepujg prawnie
uzasadnione podstawy dalszego przetwarzania danych.

. Jakie prawa przystugujag Pani/Panu w zwigzku 2z przetwarzaniem danych
osobowych

Ma Pani/Pan prawo do:

e Zzadania dostgpu do swoich danych osobowych oraz prawo do ich sprostowania,
ograniczenia przetwarzania, przeniesienia lub do ich usuniecia,

e w zakresie, w jakim podstawg przetwarzania danych osobowych jest zgoda, majg
Panstwo prawo wycofania w dowolnym momencie udzielonej wczesniej zgody.
Wycofanie zgody nie wptywa na zgodno$¢ z prawem przetwarzania danych do czasu
wycofania zgody,

e wniesienia w dowolnym momencie sprzeciwu wobec przetwarzania danych
osobowych:

e wniesienia skargi do organu nadzorczego, tj. do Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych, w przypadku uznania, ze przetwarzamy Panstwa dane osobowych
niezgodnie z postanowieniami RODO

. Czy dostarczenie danych jest obowigzkowe?

Podanie danych jest obowigzkowe. Nie podanie danych skutkowaé bedzie odmowg
wydania polecenia na prace.

. W jakim stopniu Administrator korzysta z automatycznego podejmowania decyzji,
w tym profilowania?

Przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych nie wigze sie jednak zezautomatyzowanym
podejmowaniem decyzji, w tym z profilowaniem.



Zalacznik nr 5

Wykaz prac pomochiczych

Lp. Rodzaj prac Przykiadowy zakres prac

1 | Prace w zakresie budowy, dekarskie i blacharskie, zbrojarskie,
konserwagiji betoniarskie, murarskie, spawalnicze,
i remontéw budynkow $lusarskie, malarskie;

2 | Prace w zakresie budowy, w instalacjach: wodociggowych,
konserwag;ji kanalizacyjnych, cieptowniczych,

i remontéw urzadzen bramy, ogrodzenia,
budowlanych drogi wewnetrzne, place postojowe i $mietniki;

3 | Prace na urzadzeniach w sieciach infrastruktury teletechnicznej

infrastruktury teletechnicznej i facznosci nie zwigzanych z urzadzeniami
elektroenergetycznymi (Swiattowody, maszty
trunkingowe), systeméw alarmowych, urzadzen
przeciwpozarowych;

4 | Prace konserwacyjne i malowanie konstrukgji, fundamentéw,
renowacyjne konstrukcji wymiana/montaz znakéw bezpieczenstwa
wsporczych oraz fundamentow i informacyjnych;

5 | Prace wycinkowe wycinanie/przycinanie gatezi, drzew, krzewow i

podrostow,

cigcie pielegnacyjne drzew i krzewéw
(chirurgia),

karczowanie, frezowanie pozostatosci pni,
sortowanie, sktadanie, wywoéz pozyskanych
przy wycince i cieciach kiod, grubizn i gatezi,
zrgbkowanie,

wywo6z odpaddw i wyréwnanie terenu,
zabezpieczenie drzew i krzewdw chronionych
podczas wykonywania prac wycinkowych;

6 | Prace sprzetem montaz/demontaz, zatadunek/roztadunek,
zmechanizowanym remont bgdZ konserwacja stupow, konstrukgii
samojezdnym (np. podnosniki oraz innych urzadzen elektroenergetycznych;
koszowe, zurawie,
swidroustawiacze, koparki, itp.)

0 zmiennej lokalizaciji
7 | Prace ziemne prace zwigzana z wykonywaniem réznego
rodzaju wykopow, nasypow oraz niwelacji
terenu;

8 | Prace porzgdkowe utrzymanie zieleni, odchwaszczanie,

sprzgtanie pomieszczen i terenu,

usuwanie kretowisk, buchtowisk,
odsniezanie,

wywoz Smieci, odpaddw i nieczystosci
ptynnych,

stosowanie srodkéw mechanicznych i
chemicznych do ochrony przed zwierzetami;

9 | Prace zwigzane z pomiary geodezyjne,

udostepnianiem obiektéw
elektroenergetycznych

wizje lokalne,

konserwacja sprzetu i instalacji gasniczych,
o charakterze szkoleniowym i informacyjnym,
inspekcje,

wjazdy i przejazdy $rodkow transportu;




Zatgcznik nr 6

Podstawa prawna:

10.

Ustawa z dnia 26 czerwca 1974r. - Kodeks pracy.

. Rozporzadzenie Ministra Energii z dnia 28 sierpnia 2019 r. w sprawie bezpieczenstwa

i higieny pracy przy urzadzeniach energetycznych.
Ustawa z dnia 10 kwietnia 1997r. - Prawo energetyczne.

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie informac;ji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia.

Rozporzadzenie Ministra Infrastrukiury z dnia 06 Iutego 2003r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych.

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997r.w
sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy.

Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 maja 1996r. w sprawie
przeprowadzania badan lekarskich pracownikéw, zakresu profilaktycznej opieki
zdrowotnej nad pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych do celéw
przewidzianych w Kodeksie pracy.

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r.
w sprawie rodzajéw prac wymagajacych szczegoinej sprawnosci psychofizycznej.

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 28 kwietnia 2003r. rozporzgdzenie w
sprawie szczegblnych zasad stwierdzania posiadania kwalifikacji przez osoby
zajmujace sie eksploatacjg urzgdzen, instalacji i sieci.

Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony oso6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
Dyrektywy 95/46/\WE.



